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AVANNA FOGLALKOZAS-EGESZSEGUGY
A MINIMALISTA MAXIMALIZMUS

“Fokuszdlt alapossaggal és kiemelkedd szinvonalon
szakmai maximumot nyujtunk optimadlis idGraforditdssal.”



TBemutatkozik az AVANNA

Foglalkozas-egészségligyi alapellato és szakellatd

Az AVANNA marka tulajdonosa, a Mester Cure Kft. 1998-ban kezdte meg lizemorvosi
tevékenységét a dél-alfoldi régidban. Feldlelve a foglalkozas-egészségligy széles palettdjat,
olyan meghatarozé partnereknek nyujtunk szolgaltatast, mint a Pick Szeged Zrt.,
IBV Hungaria Kft., Sole-Mizo Zrt. Szervezetiink miik6désében és szolgaltatasainkban
6tvozzilk a minimalizmus és maximalizmus stilusjegyeit. Egyszer(i és letisztult mddon,
ugyanakkor kiemelked8 szinvonalon és fokuszalt alapossdggal szakmai maximumot
nydjtunk optimalis id6 raforditassal.

Magas szinvonald munkdnkat ISO 9001:2015
tanusitvany szerinti mindségiranyitasi
rendszer tamogatja. Rendszeresen auditalt
szolgdltatasainkat szakmai protokollok és
iranyelvek szerint nydjtjuk, amelyeket a
nemzetkdzi tudomanyos eredmények alapjan
folyamatosan aktualizalunk. Eskiinknek meg-
felelden kiemelt figyelmet forditunk az
orvosetikai alapelvek betartasara és az
egészségligyi adatkezelésre. Legfobb
torvénynek tekintjik a betegség megel6zést,
a betegek testi és lelki gydgyitasat.

Szakmai Csapatunk )
Elhivatottsagunk és naprakész szaktudasunk altal ”/”//(//” //J)ta

mindségi tartalommal toltjik meg a foglalkozas-egészségligyet. mama /Z//(“cf”

DR. Mester Lajos DR. Pipicz Marton PhD.

szakmai vezetd operativ vezetd

“Az egészség nem csupdn a “Csapatunk eréssége, hogy

gyogyuldsban rejlik, hanem a lépést tartunk a kihivdsokkal és

megel8zésben és a gondos alkalmazkodunk a

odafigyelésben is.” vdltozdsokhoz.”

Szécsényi Gabriella Kremser Zita

vezetd apold menedzsment felel8s

“Hivatdsunk értelme “Hatékonysdgunk kulcsa az

klienseink munkahelyi dllandé innovdcid, folyamatos

egészségének védelme.” fejl6dés és a partnerkdzpontu
szemlélet.”
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Hivatasként felel6sséggel
partnereink szolgalataban
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Szolgaltatasaink

Id8hatékony szolgaltatasaink a letisztult megoldasok elegancidjat tikrozik
kiemelkedé ar-érték ardnnyal. Szaktuddsunk és elhivatottsagunk altal
mindségi tartalommal toltjik meg a foglalkozas-egészségligyet.
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Fékuszalt alapossaggal és kiemelkedd szinvonalon
szakmai maximumot nyujtunk optimalis idoraforditassal.
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Komplex foglalkozas-
egészségligyi ellatas

Teljeskdr tizemorvosi szolgaltatas
a munkakdri alkalmassag
szakvéleményezéstdl a
kockdazatértékelésen at a
védboltasok beaddsig.

Munkahelyi
kockazatértékelés

Munkavédelmi szakember és
foglalkozas-egészségligyi orvos
kézremiikbdésével mindenre
kiterjedd kockazatértékelés
elkészitése vagy feliilvizsgalata.

Q EKG-val kiegészitett komplex vizsgalatot

Q Hozzdjarulunk a huménerdforras jé
végzink rizikdfaktorok felmérésével,

egészségi allapotanak megdbrzéséhez

Menedzsersziirési EESZT adatbazis attekintéssel és igény tdmogatva ezzel partnereink
programok szerint betegutmenedzsmenttel. versenyképességét és értékteremtését.

Partneri igények szerint
kialakitott szir6programok
(pl. labor, kardiolégia, szemészet,
hasi ultrahang) 6sszefoglalé orvosi
szakvéleménnyel és ajanlasokkal.

ElGjegyzés szerint tobb telephelyen
nyujtunk szolgaltatast rovid hataridén
beltl a hét minden munkanapjan.

Q Suirgds sziikség esetén telemedicina
keretei kozott 24 oran beliil tavkonzu-
ltacidt biztositunk.

Rendelkezésre allunk az év minden
munkanapjan. Kiemelt partnereinknek
dedikalt kapcsolattartdt is biztositunk.

Nagy [étszamu cégeknek tizemorvosi
ellatast kinalunk rendelSinken kiviili
helyszinen is, székhelyen vagy telephelyen.

Gépkezeldi alkalmassag
véleményezése

Targoncavezetd, konny(- és
nehézgépkezeldk alkalmassagi
vizsgdlata.
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Hivatasos gép-
jarmiivezetok vizsgalata
2. alkalmassagi csoportba tartozé
kozuti jarmlvezetdk egészségi
alkalmassaganak megdllapitasa.

Kézrem(ik6doé szolgaltaté partnereink

SYNLAB \

Szakmai alkalmassag
véleményezése

Tanfolyamhoz, tovdbbtanuldshoz,
szakképzéshez vagy
felndttképzéshez orvosi vizsgalat.

Sziird hallasvizsgalat

Zajmérési jegyz8konyvvel igazolt
zajexpozicidé esetén audiometriai
vizsgalat hallaskarosodas
szlirésére.
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Légzésfunkcios vizsgalat

Spirometriai vizsgalat
tid6ébetegség sz(irésére pormérési
jegyz8konyvvel igazolt
porexpozicié esetén.

{ £
BEM és laborvizsgalatok

Bioldgiai monitoring,
vér- és vizeletvizsgalatok
kémiai, vegyi anyagokkal torténd
munkavégzéskor.

Védooltas
tanacsadas, beadas

Munkakorhoz kotott, valamint
szabadon valaszthatd véddoltasok-
kal kapcsolatos tajékoztatds és
vakcindk beadasa.

(3)

Munkahelyi
egészségfejlesztés

Interaktiv el6adasok, probléma-
orientalt csoportfoglalkozdsok,
valamint helyzetfelmérésen alapuld
egészségfejlesztési programok.

Munkahelyi els6-
segélynyujté tanfolyam

Munkaltatd altal kijel6lt munkahe-
lyi els8segélynyujtok oktatdsa és
vizsgdztatdsa gyakorlatorientalt

képzés keretében.



KULDETESUNK ES ERTEKRENDUNK

Szamunkra fontos, hogy szervezetliink miikodése szilard értékeken nyugodjon
és kildetésiink egyértelmd legyen, hiszen ezek hatarozzak meg elérendd
céljainkat, stratégiai dontéseinket és biztositjak fenntarthatd fejlédésiinket.

Kiildetésnyilatkozatunk

Szeretnénk élen jarni nem csupdn a mindségi szolgaltatasokban, hanem az emberi egészség és jollét

iranti elkotelezettségben. Téreksziink arra, hogy minden partneriinknél és minden munkavallalénal

az egyéni sziikségletekhez igazodd, magas szinvonalli egészségligyi ellatast nyujtsunk. Hisszik,

hogy a prevencid és a korai felismerés a legjobb eszkd6z a munkavdllaldk egészségének

megdlrzésében. Cégilink elkdtelezett abban, hogy hosszu tavu egylttmikddéseket alakitson ki

ugyfeleivel. Kiildetésiink, hogy megbizhatd és elismert partnerként biztositsuk, hogy az lizemorvosi

szolgaltatasaink hozzajaruljanak a vallalatok sikeréhez, a munkavallaldk elégedettségéhez és a

munkahelyi teljesitményhez. Toéreksziink arra, hogy a legmodernebb orvosi technoldgidkat és

mddszereket alkalmazzuk. Kdtelezettséglinknek érezziik, hogy dllanddan fejlessziik szaktuddsunkat

és a szolgdltatdsaink mindségét. Kiildetésiink, hogy a munkaegészség specifikus kihivasaira és

igényeire reagiljunk, és atfogd, hatékony orvosi elldtast nydjtsunk. Teljes szakmai felel8sséggel

vallaljuk tevékenységeinket, garantalva a biztonsagot.

Szamunkra fontos értékek

Q© Alapvetd hitelesség

Q@ [nnovativ gondolkodas

Q Etikus miikodés

Q@ Partnerkdzponti szemlélet

Professzionalis munkavégzés

FelelGsségteljesség

Min&ségbiztositas

Emberkdzpontusag

@ MINOSEG

Fontosnak tartjuk a min6ségbiz-
tositast, igy szervezetiink [SO
9001:2015  tandsitvany  szerinti
mindségiranyitasi rendszerrel
mikédik. Evente auditaljuk szolgal-
tatdsainkat, valamint klienseink
dokumentdlt visszajelzése alapjan
fejlesztjiik azokat. Szolgal-
tatdsunkat sajat, valamint hazai
szakmai irdnyelvek és protokollok
alapjan nyujtjuk, amelyeket a nemz-
etkdzi tudomanyos eredmények
alapjan folyamatosan aktualizalunk.
Munkatarsaink egyéni képzési terv
szerint fejlesztik magukat cégiink
céljaival 8sszhangban.

@ OKTATAS

Foglalkozas-egészségtan és hazior-
vos  szakképzlhelyként  részt
vesziink a gradudlis és poszt-
gradudlis orvos-, valamint szakdol-
goz6 képzésben.A Szegedi
Tudomadnyegyetemen  orvosaink,
Dr. Mester Lajos c. egyetemi
docens, Dr. Pipicz Marton egyetemi
adjunktus és Dr. Kolldth Rita
csalddorvoslast, orvosi biokémiat,
egészségfejlesztést, valamint
orvos-beteg kommunikaciét oktat-
nak és a vizsgdztatdsban is részt
vesznek. Emellett kiégés
prevencids, valamint infekcidkon-
troll tréninget tartunk cégeknek.

(¥) TUDOMANY

Vezetd  orvosaink  foglalkozds-
egészségiigy, csalddorvosldas  és
experimentalis kardioldgia teriiletén
végeznek kutatd tevékenységet.
Szakembereink tagjai olyan
tudomanyos szervezeteknek, mint
példaul a Magyar Uzemegészségiigyi
Tudoményos  Tarsasag, Magyar
Orvosképzési  és  Egészségiigyi
Oktatdsi  Tarsasag, Csalddorvos
Kutatdk Orszagos Szervezete, Pro
Scientia Aranyérmesek tdrsasaga,
Magyar Kardioldgusok Tdrsasdga
vagy az MTA SZTAB Orvostudomanyi
Szakbizottsdg  Egészségfejlesztési
Munkabizottsaga.
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Megbizhaté partnert, aki elkdtelezett fél a kdzos sikerek elérésében,
akinek érték a munkavallalok egészsége és a megbizdk elégedettsége.

Biztonsagot, hogy cége megfelel az 6sszes munkaegészségligyi elGirasnak,
csokkentve ezdltal a potencidlis jogi vitak és birsagok kockazatat.

Toébb munkaban t61tétt idot: az id6ben felismert és kezelt egészségligyi prob-
[émak révén csokkenhet a betegségbdl vagy sérilésbdl addds hianyzasok,
tappénzes napok szama.

No6vekvo produktivitast: hozzajarulva a humanerdforras egészségének
meg0Brzéséhez egyarant javulhat a szellemi és fizikai termel8képesség.

Alacsonyabb fluktuaciét: az dltalunk nyujtott gondoskodas az egészségrdl hosszu
tavon novelheti a munkavallalok lojalitasat, elégedettségét.

Piaci versenyeldnyt: jol mikodé Gizemorvosi szolgaltatassal rendelkez§ vallalatok
versenyképesebbek lehetnek a munkaerdpiacon és vonzébbak a potencidlis Uj
munkavallalék szamara.

Erésebb vallalati imazst: a munkavallalok egészségére vald odafigyelés és
gondoskodas pozitiv képet fest a vallalatrdl mint felel8s munkaltatordl.

Tamogatébb munkahelyi [égkort: egy mindségi izemorvosi szolgaltatas altal a
munkavallaldk érzik, hogy cégiik torédik velik, ami pozitivabb munkahelyi |égkort
teremthet.
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